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Note ton progès. Tempo :   60   70   80   90   100   110   120.

Fais tourner ces exercices dans les 4 sens de coordination :
Verticale à droite, verticale à gauche, diagonale à droite & diagonale à gauche.
Compte à haute voix en accentuant les chiffres en gras.> >ˆ £««« ««« «««>œ»»»
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======================/
Accents triolets de noires. 
Sois sûr de ne pas "paumer" les  2ème & 4ème temps ! >
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Accents triolets de noires. 
Sois sûr de ne pas "paumer" les  1er & "ème temps !>> >ˆ >
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Triolets de croches. Accents N°2.
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